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 ثِ ًبم خذا

 
 درمبوی تجریس –داوطگبٌ علًم پسضکی ي خذمبت ثُذاضتی 

 داوطکذٌ ثُذاضت  دفتر مطبلعبت ي تًسعٍ آمًزش علًم پسضکی معبيوت آمًزضی

 : ثُذاضت عمًمییلیمرثًط ثٍ رضتٍ تحص   یدر علًم ثُذاضت قیريش تحق :طرح درس

 آمًزش ثُذاضت، ارتقب سلامت :ٌ آمًزضیگري                   98-99 یلیسبل تحصايل  در ویمسبل

 

 مطخصبت مذرس -1

دکتر بيجت نام ً نام خانٌادگي:

 ضکرًش

آمٌزش بيداضت، ارتقا گرًه آمٌزضي:   

                     سلامت
 استادیار:مرتبو دانطگاىي

 ضماره اتاق محل فؼالیت: بيداضت دانطکده محل فؼالیت: بيداضتدانطگاه محل فؼالیت:

 PhDرک تحصیلی:آخرین مد
آمٌزش بيداضت،  رضتو تحصیلی:

 ارتقا سلامت
 ضماره تلفن دانطکده:

 

 مطخصبت درس -2

 رم تابستاني ت      نیمسال دًم      *نیمسال اًل    : یلیتحص مسالین 99-99سال تحصیلی: 

 : درس محل تطکیل کلاس 3تؼداد ًاحد:    یدر ػلٌم بيداضت كیرًش تحق نام درس:

  کارًرزی           كارآمٌزي         *ظري ن  *ی ػمل     نٌع درس:

 اتیاصٌل ً کل ،یاتیآمار ح *    دارد     درس پیص نیاز:

 یٌلٌژیدمیاپ
 تؼداد جلسات تطکیل کلاس:

  تؼداد رًزىای اجرای دًره کارآمٌزی ً یا کارًرزی:
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 مطخصبت فراگیران -3

 یر:تؼداد فراگ مقطغ تحصیلی: رضتو تحصیلی:

 41 کارضناسی یبيداضت ػمٌم

 

ٍ هراحل هختلف پصٍّػ ثِ هٌظَر لبدر ثَدى ثِ:  یدرػلَم ثْذاؼت یثب رٍغ پصٍّػ ػلو بىیداًؽجَ ییآؼٌب درس:  یَذف کل

   .گسارغ پصٍّػ ًَؼتي، پصٍّػ یطرح ٍ اجرا يیتذٍ، اًتخبة هَضَع هَرد هطبلؼِ

 

 اَذاف اختصبصی درس:

 يَصپژ تیمفًُم پژيَص، اَم-1

 قی،ريش تحق یمراحل  طراح -2

 اوتخبة مًضًع پژيَص -3

 مًضًع پژيَص تیمسئلٍ /اَم بنیث -4

 یعلم یَب گبٌیمتًن ،استخراج اطلاعبت از پب یثررس -5

 اَذاف پژيَص هیتذي -6

 پژيَص یَب ریمتغ -7

 سًالات، فرضیٍ َبی پژيَص -8

 متذ پژيَص، وًع مطبلعٍ -9

 پژيَص یريش اجرا -11

 َب بفتٍیگسارش  ،یسیوحًٌ رفروس وً -11

 

  َمراٌ ثب ارائٍ الگً، ومًوٍ کبر طرح مسئلٍ،ثحث، سخىراوی، آمًزش:  ضیًٌ

 

 تًجٍ، پبسخ، مطبرکت، تمریه، اوحبم تکبلیفگیران:ايظبیف فر
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َى ارائِ ؼذُ ثراظبض هت یثر اظبض  آزهَى هرحلِ ا بىیداًؽجَ ؽرفتیظٌجػ پ :فراگیران ارزضیبثیارزیبثی ي وحًٌ 

 .ٍ ارائِ آى یمبتیپرٍشُ تحم کی يیٍ تذٍ ِیتْ ،یی، آزهَى ًْب يیثصَرت طرح  هَرد ٍ حل تور

 منابع درس:
. اوتشارات وزارت بهداشت، درمان و اموزش میزع ی.. ترجمه مرتضیبهداشت یها ستمیدر س قیبهداشت. تحق یسازمان جهاو هیگروه مولف-

  .9631.یپسشک
 .یو وگارش مقالات علم قی. روش تحقیریل.، همپا دهیآخوود زاده شاه-

 

 

 درسی برنامه جلسات

 

 درسی ثعبمى جلسٍاَذاف  آمًزضی  سرفصل مطبلت درسی جلسٍ

 پصٍّػ تیهفَْم پصٍّػ، اّو 1

رٍد  یاًتظبر ه یدٍرُ آهَزؼ بىیدر پب

 لبدر ثبؼذ: ریفراگ

 کٌذ. فیرا ثِ زثبى ظبدُ تؼر پصٍّػ-

را / ظلاهت ثْذاؼتپصٍّػ در تیاّو-

 لیعت کٌذ.کٌذ/  بىیثثِ زثبى ظبدُ 

َ  هطبلت ػرضِ ؼذُ کلاض درض-

ثْذاؼت.  یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

.. ترجوِ یثْذاؼت یّب عتنیدر ظ كیتحم

. اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، نیزػ یهرتض

  .9631.یدرهبى ٍ اهَزغ پسؼک

. رٍغ یری.، ّوپب دليیآخًَذ زادُ ؼبّ

 .یػلو ٍ ًگبرغ همبلات كیتحم

 قی،روش تحقیمراحل  طراح 2

/لیعت ثیبى کٌذاصلی پصٍّػ را  هراحل-

 کٌذ.

در ػلَم  یمبتیطرح تحمهراحل اصلی  

 کٌذ. عتیلاثیبى کٌذ/ر یثْذاؼت

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، درهبى ٍ اهَزغ 

  .9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیری.، ّوپب دليیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یًگبرغ همبلات ػلو

 انتخبة موضوع پژوهص 3
جبهؼِ هَضَع  غیثراظبض هؽکلات ؼب-

 .هٌبظت اًتخبة کٌذ یپصٍّؽ

 

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

هبى ٍ اهَزغ اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، در

 . 9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیری.، ّوپب دليیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یًگبرغ همبلات ػلو

 ، اّویت هَضَع پصٍّػهعئلِ بىیث 4
ذکن بنیمسئله را ب بنینحوه نوضتن ب  

مسئله  بنیب یموضوع انتخبب براسبس

 کنذ. نیتذو

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، درهبى ٍ اهَزغ 
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  .9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیری.، ّوپب دليیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یًگبرغ همبلات ػلو

 اهذاف پژوهص 5

اّذاف پصٍّػ را ثِ زثبى ظبدُ تؼریف -

 کٌذ.

هٌبظت  یٍ اختصبص یکل اّذاف-

 تؼریف کٌذ. پصٍّػ را 

هٌبظت  یٍ اختصبص یاّذاف کل-

 کٌذ. يیتذٍپصٍّػ را  

 قیبٍداضت. تحق یسازمان جٍاو هیگرَي مُلف

 ی.. ترجمً مرتضیبٍداضت یٌا ستمیدر س

. اوتطارات َزارت بٍداضت، درمان َ میزع

  .9631.یامُزش پسضک

 قی. رَش تحقیری.، ٌمپا دلهیزادي ضاٌ آخُود

 .یَ وگارش مقالات علم

 متغیرهبی پژوهص 6

 فیٍ تؼر  يییا  تؼپصٍّػ ر یّب ریهتغ-

 کٌذد

پصٍّػ را  یّب ریٍ ًَع هتغ تیهبّ-

 کٌذ يییتؼ

 قیبٍداضت. تحق یسازمان جٍاو هیگرَي مُلف

 ی.. ترجمً مرتضیبٍداضت یٌا ستمیدر س

. اوتطارات َزارت بٍداضت، درمان َ میزع

  .9631.یامُزش پسضک

 قی. رَش تحقیری.، ٌمپا دلهیزادي ضاٌ آخُود

 .یَ وگارش مقالات علم

 سوالات، فرضیه پژوهص 7

ظَالات هٌبظت پصٍّػ /اّذاف را -

 کٌذ يیتذٍ

 یهٌبظت اّذاف پصٍّؽ یّب ِیفرض-

 کٌذ يیتذٍ

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، درهبى ٍ اهَزغ 

  .9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیریب دل.، ّوپيیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یًگبرغ همبلات ػلو

 ًَع هطبلؼِ ٍ هتذ پصٍّػ 8

پصٍّػ ًَع هطبلؼِ را  ثراظبض اّذاف-

 .کٌذ يییتؼ

هٌبظت اّذاف اًتخبة  یپصٍّؽ رٍغ-

 .کٌذ

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

ٍ اهَزغ اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، درهبى 

  .9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیری.، ّوپب دليیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یًگبرغ همبلات ػلو

هٌبظت حصَل ثِ اّذاف  یرٍغ اجرا- پژوهص یروش اجرا 9

 تذٍیي کٌذ.کٌذ.  يییتؼرا   یپصٍّؽ

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

زارت ثْذاؼت، درهبى ٍ اهَزغ اًتؽبرات ٍ

  .9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیری.، ّوپب دليیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یًگبرغ همبلات ػلو

 ًوًَِ، ًوًَِ گیری 11

 اّذافهرتجط ثب   رفرًط تیجوؼ-

 .کٌذ يییرا تؼپصٍّػ 

ًَع پصٍّػ حجن ًوًَِ  ثراظبض-

 .پصٍّػ  ثرآٍرد  کٌذ

در  كیمثْذاؼت. تح یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، درهبى ٍ اهَزغ 

  .9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیری.، ّوپب دليیزادُ ؼبّ آخًَذ
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 .یًگبرغ همبلات ػلو

 اثسارٍ هَاد پصٍّػ 11

 ثیبى کٌذ.اثسارّبی جوغ آٍری دادُ ّب را-

ظبختبر ٍ ٍیصگی ّبی پرظؽٌبهِ ٍ چک -

 را ثیبى کٌذ. لیعت

 یهٌبظت دادُ ّب یاثسار جوغ آٍر-

 پصٍّػ هَرد ًظر اًتخبة کٌذ.

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، درهبى ٍ اهَزغ 

  .9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیری.، ّوپب دليیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یت ػلوًگبرغ همبلا

 منببغ و محذودیت هبی پژوهص 12

 یجْت اجرا بزیهٌبثغ ٍ اهکبًبت هَرد ً

 کٌذ يییپصٍّػ را تؼ

 هَرد ًیبز پصٍّػ یّب تیفؼبل ثراظبض-

 کٌذ يیجذٍل گبًت را تذٍ

پصٍّػ را  یاجرا یلازم ثرا ثَدجِ-

 ثرآٍرد کٌذ

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ یترجوِ هرتض.. یثْذاؼت یّب عتنیظ

اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، درهبى ٍ اهَزغ 

  .9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیری.، ّوپب دليیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یًگبرغ همبلات ػلو

 ملاحظبت اخلاقی 13

اصَل اخلاق در پصٍّػ  تیرػب تیاّو-

 کٌذ لیکٌذ/ تحل يییرا تؼ

را هَرد ًظر  در پصٍّػ  یاخلال ًکبت-

 کٌذ. عتیل

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیهَلفگرٍُ 

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، درهبى ٍ اهَزغ 

  .9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیری.، ّوپب دليیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یًگبرغ همبلات ػلو

 رفرنس نویسی 14

 بىیرفرًط ّب را ث هٌبثغ، ارجبع ثِ تیاّو-

 .کٌذ

ًَیعی در گسارغ ّبی  رًط رف  ًحَُ

  کٌذ بىیرا ثػلوی 

ثِ رٍغ ّبرٍارد ٍ  یعیرفرًط ًَ-

 ؼَد. لیلب سیًٍکٍَر توب

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، درهبى ٍ اهَزغ 

  .9631.یپسؼک

ٍ  كیرٍغ تحم. یری.، ّوپب دليیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یًگبرغ همبلات ػلو

15 

پژٌَص را  یٌا افتًیوحُي گسارش  ٌا افتًیگسارش 

 .کىد هییکىد/ تع انیب

در  كیثْذاؼت. تحم یظبزهبى جْبً يیگرٍُ هَلف

. نیزػ ی.. ترجوِ هرتضیثْذاؼت یّب عتنیظ

اًتؽبرات ٍزارت ثْذاؼت، درهبى ٍ اهَزغ 

  .9631.یپسؼک

ٍ  كی. رٍغ تحمیریل.، ّوپب ديیزادُ ؼبّ آخًَذ

 .یًگبرغ همبلات ػلو

 

 


